PROGRAMA CURSO HUERTO ECOLOGICO DE AUTOCONSUMO
Mariano Bueno

Sabado

De 10 a 12h

* El huerto familiar ecologico y de autoconsumo, un excelente recurso, fuente de salud
y produccion de alimentos sanos.

* Requisitos basicos para la realizacion y mantenimiento de un huerto familiar
ecoldgico -Posibilidades y limitaciones-

Del12al4h

* Planificacion de huerto - disefio y distribucion de los espacios -
* La tierra ideal del huerto y su adecuacion.

* Herramientas basicas y su manejo.

14 h Comida

De 16 a 18h
* Laboreo y acondicionamiento de la tierra.
* Realizacion de diferentes bancales de cultivo.

De18.15a20h
* Posibilidades de cultivo: hortalizas, frutales, plantas condimentarias y medicinales...
* Cultivos asociados y rotaciones.

Domingo
9h Desayuno

De 10 a 12h

* La fertilidad de la tierra de cultivo, materia organica y compost -.

* Practicas de compostaje y abonado.

* Practicas de siembra y trasplante en semilleros y bancales.

* Acolchados, proteccion y mantenimiento del huerto y de los cultivos.

12 h Descanso

De 12,15a14,15h

* Técnicas de riego e instalacion de sistema de riego localizado - goteo - con
programador de riego.

* Los eventuales problemas (enfermedades, parasitos, hierbas adventicias:..), métodos
de prevencion y control.

* El huerto a través de las estaciones: calendarios de cultivo y calendarios lunares:
influencias codsmicas en el desarrollo vegetal.

* Evolucion del huerto, cuidados y mantenimiento mes a mes.



