Consells practics per reduir el consum d’aigua i energia
A la Casa de Cultura,de 18.30a20.30 h

28 setembre

Consum responsable i
alimentacié sostenible.

5_octubre

Com reduir el consum
de la part termica de la
llar (aillament, calefaccié,
cuina...).

19 _octubre

Qué mengem?
Alimentacio ecologica i
local.

26_octubre

Conéixer la factura

eléctrica i com reduir-la:

il-luminacio,
electrodomestics,
aparells electrics,
refrigeracié.

Qué + t'emportes?

Un Kit d'estalvi:bombeta baix consum, termometre,
reductors aigua, productes de neteja eco, verdures
ecologiques, cafe de comerg just, etc.

Atencio personalitzada als teus dubtes. Avaluacio i
seguiment dels canvis assolits pels participants.

Sant Cugat

Ajuntament

2_novembre

Produccio, transport i
distribuci¢ dels aliments.
Productes ecologics i
locals.

9 novembre

Mobilitat sostenible.
Tecniques de conduccio
eficient.Nova cultura de
I'aigua, estalvi a la nostra
llar.

16_novembre

Neteja i higiene personal
ecologiques.

Inscripcions a
I’Oficina Sant Cugat Sostenible

De dimarts a dijous,de 10 a 14h
Placa de la Vila, 1

Tel.93 565 70 98
oficinasostenible@santcugat.cat
www.oficinasostenible.santcugat.cat

de SantCugat :




